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Lara Wilhelms ist seit 2008 Senior Consultant der permitto. Als Trainer und Coach begleitet sie 
Unternehmen und öffentliche Institutionen u.a. in Fragen der Führungskräfte- und 
Teamentwicklung, der Personalauswahl und der Umsetzung von Unternehmenskultur in Führung 
und Zusammenarbeit. 

Seit 18 Jahren gehören Feedbackanalysen, Konzeption und Durchführung von Assessment und 
Development Centern, darauf aufbauenden unternehmensspezifischen  
Führungskräfteentwicklungsprogrammen, sowie internationale Führungskräfte-Workshops zu 
ihren Aufgaben.

Ihre Expertise basiert u.a. auf ihren Tätigkeiten als psychologische Beraterin der 
Auswahlkommission des Auswärtigen Amts, als Führungskräfte-Trainerin bei Daimler, Bosch und 
Freudenberg und als Entwicklerin des New Leadership Programm bei der BASF.

Ihrem Diplôme de la Langue et Civilisation Française an der Sorbonne und dem Studium am 
Institut des Hautes Études Internationales in Genf folgten der Abschluss als Diplom-Psychologin
für Arbeits-, Organisationspsychologie an der Universität Mannheim sowie Zertifizierungen in 
Persönlichkeits-, Team- und Organisationsdiagnostik.
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